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Apprendre à reconnaître l'heure numérique
et l'heure analogique en bougeant
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Un jour, Luka, Mona et Mira discutaient de l'heure à laquelle ils regardaient leurs émissions de télévision préférées. Ils étaient impatients de
comprendre comment leurs habitudes pouvaient être représentées par différentes heures de la journée.
Curieux de le découvrir, ils se tournèrent vers leur sage ami, le professeur Tic-Tac, qui eut une idée ludique pour les aider à comprendre : un
jeu de mémoire ! « Il est temps de découvrir les secrets du temps ! »

Ils se rassemblèrent autour d'une table sur laquelle se trouvaient des cartes retournées. Sur chaque carte figuraient des heures, certaines
sous forme de chiffres pour indiquer l'heure numérique et d'autres sous forme de cadrans d'horloge pour indiquer l'heure analogique. 
Luka, Mira et Mona retournèrent les cartes à tour de rôle, essayant de former des paires en faisant correspondre les horloges avec les bons
chiffres. 

Luka fut le premier à faire correspondre 3h30 avec le bon cadran, et Mona et Mira commencèrent rapidement à faire de même : 6h00, 10h00,
etc. « Bravo mes amis ! Maintenant, plongeons encore plus dans le monde du temps », dit le professeur Tic-Tac.

Il les guida vers une grande horloge en papier sur laquelle se trouvaient des chiffres. 
« Nous pouvons utiliser notre corps pour montrer comment fonctionne le temps ! Pour chaque paire, je veux que vous imitiez la petite et la
grande aiguille de l'horloge pour indiquer la bonne heure ! », dit le professeur Tic-Tac.
Luka commença en premier et s'allongea. Ensuite, il pointa les chiffres de l'horloge avec ses bras et ses jambes. 
« Regardez, les enfants ! Les bras de Luka pointent vers le 6 et ses pieds vers le 3, comme le ferait une horloge pour indiquer 3h3o, l'heure à
laquelle vous rentrez de l'école ! », rit le professeur Tic-Tac. 

Ensuite, ce fut le tour de Mira.  Elle se coucha à plat sur l'horloge, les mains et les jambes bien droites. « Mira est droite comme une chandelle :
elle affiche 6 heures », plaisanta Mona. Mira acquiesça : « C'est ça ! C'est l'heure à laquelle je dîne ! »
Les trois amis continuèrent à se relayer et à déplacer leurs corps sur l’horloge comme s’ils réalisaient une sorte de danse du temps magique.
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Lorsqu'ils finirent de montrer toutes les heures, le professeur Tic-Tac leur demanda : « Pouvez-vous me dire ce que vous avez appris sur le
temps aujourd'hui ? » 
Luka répondit : « Nous avons appris que chaque cadran correspond à des chiffres numériques. Nous avons aussi appris que le temps nous
aide à planifier notre journée, comme lorsque nous prévoyons de regarder la télévision ! »

À ce moment-là, Mona regarda sa montre : « Maintenant que tu le dis, je vais rater un épisode de ma série préférée si nous restons plus
longtemps ! » 
Ils se dirent au revoir et se précipitèrent chez eux. « Je suppose qu'ils ont aussi découvert que le fait d'être conscient de l'heure les
empêche d'être en retard ! », plaisanta le professeur Tic-Tac.
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