MAG@RMATOZ

XPHZIMOIIOIQNTAZ
KINHZH ' l|A NA

TTPoCOlopioEeTE TA dLAPOPA PMEPN EVOC OUVOAOU

Me m xpnuatodotnon mg Eupwraikng ‘Evwong. Ot ammoyelg Kat ot YVWHEG TToU SIaTUTTWVOVTAL EKPPALOUV ATTOKAEITTIKA
Me T ouyxenuaTo6T™ON TIG ATTOWEIG TWV CUVIAKTWV Kal OEV avITTPOoWTTEUOUV KaT'avaykn Tig amowelg g Eupwraikng ‘Evwong 1i tou
¢ Eupwrraikic Evwong Eupwtraikot ExteAeatikod Opyaviopou Extraideuong kat MoAtiopol (EACEA). H EupwTraikn ‘Evwon kat o EACEA dgv
ptTopoulv va BewpnBolv utTelBuVOL YIa TIG EKPPACOUEVEG ATTOYELG.
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AUTO TO HABNUA ETTIKEVIPWVETAL OTNV EI0AYWYT TWV HABNTWV O€ [Mia OTTTIKI) avarrapdotaon
TWV KAAOUATWY, XWPICOVTAG TOUG 0€ OUAdEG KAl KaBodNnywvtag ta HéAN TG opddag
EKTEAEONG VA OAOKANPWOOUV DIAPOPETIKEG KIVAOELG, £T0L WOTE N UTTOAOLTM TAEN va UTTopEL
va TTPoodIlopIioEL TTOOOL HaBNTEC KAVOUV KIVIOELS KAL TTOLEG KIVIOELG KAVOUV.

270 T€AOG auTtoU ToU padnipuartog, ol padntég Ba mpéTrel va eival o€ Béon va:

- Katavorjoouv tn oxéon peta&u tou ouvoAou (TTAPOVOUAOTG) KAl TWV PEPWV
TOU ouvOAou (aplBunTg)
W . Katavorjoouv TTwg ypdgovtal 1a KAAoUata Kal Twe Umopouv va
TTAPOUCLaoTOUV OTTTIKA
« 'pdyouv Kat va XepLtotouv toug dIKoUG ToUuG aplOpoUs KAAOUATwY

MAGOGHMATIKO . ANAMENOMENH
KAdouata 10 — 15 Aemrtd

OEMA : AIAPKEIA:

APIOMOZ ouddec 4 — 10

. . nAKieg 6-7
EMIMNEAO:  nAwieg SYMMETEXONTQN: padntiv

NMPOETOIMAZIA MAOHMATOZ

ATTaitoUpeveg Na autd 1o padnua, ot Hadnteg Ba TTPETTEL 1dON va YVwpidouv:
yvwoelg/ e VQ METPOUV pEXPLTO 10
oe&1oTNTEQ e TN OX€on META&U MIKPOTEPWYV KAl HEYOAUTEPWY APLIOUWV

1 avero kat peyailo xwpo mratxvidiou touldxiotov 20-30 m2

o [Npokeluévou va dlac@aAloTei 0Tt Ta TTadld £Xouv apKETO XWPO

Atrattoupeva YlO va TTPAYUATOTTOINO0UV OAEG TIG KIVIIOELG, O XWPOG TTAIXVIOIOU
UALKA Kat TTPETTEL VA €ival QpKETA HEYAAOG waoTe va yyudtal OtL dev Ba
oxedtaouodg TTEO0UV 1§ €V Ba OKOVTAWOUV TO €va TTAvw OTO AAAO

1 alo165080 XOopeUTIKO TPpayoudL Yla va apxioetl va Kiveitat padi
n opada

o MT1ropeite va xpnouotrorjoete 1n ONUOPIAY peAwdia "Follow the
leader" (https://www.youtube.com/watch?v=atvnv-YCFOKk) yia va
EVEPYOTTOINOETE TOUG MABNTES va Kivouvtal padi ouvdedeuEvol
oav TPEVO, HEXPL VA OTAPATOETE EAQPVIKA TN MOUOCIKN. 1



https://www.youtube.com/watch?v=atvnv-YCFOk

Kdapteg dpdong TTou TTEPLEXOUV TIG KIVIOELG TTOU TTPETTEL VA KAVOUV Ta
MEAN TNG OPAdAC «EKTEAEONGY: VA XTUTIMOOUV Ta TTéd1a TOUG OTO
€0a@0g¢, va KAVOUV TTWG XTUTTOUV [Ia QAavIACTIKI) MTTAAQ, va KOUVHOOUV
Kal Ta OUO TOUG XEPLA, VA QPTEPVIOTOUV XWPIG OLAKOTIN, va ayKaAldoouv
TO CWMA 0Ag 0avV va KPUWVoUV, va avéBouv o€ €va BOuvo K.ATT.

Atraitoupeva
UALKA Kat  Eivat onuavtikéd va dnuoupynoete 5 aviiypaga kabe kaptag
oxeditaoudg dpdong yla va dlac@aAioete ot replocodtEPOL aTTd 1 pabntég Ba
KAvouv uia doknon. TommoBetmote TIg KApTeEG OpAong HEoa O€ Eva
KOUTI/KQTTEAO Yyla va Tpafri§ouv ta maidld otnv apxn g aoknong.
Va xtumijoouv ta modia Va KaAvouv TTwe XTUTTouV Va Kouvijoouv Kat
TOUG OTO £€dagoct Mla @aviaoTikn HIrala 10 -5U0 TOUG Xépla

Va avéBouv o€

Va @TepVIoTOUV XWPig SLakoTr) éva Bouvé

Agdopévou 6TL autd TO pHadnua arrattei Kivijoelg oAGKANPouU Tou CWHAToG,
TPOBEPUAVETE TOUG HABNTEG EK TWV TTPOTEPWV divOVTAG TOUg 0dNnYieg: va
KAVOuV KUKAOUG ME Ta X€PLa TOUG, Va TTEPTTATIIOOUV o1 B8€éon toug 1
AETTTO, va TEPLOTPEYPOUV TOUG KapTToUg Kal TOUG acTpaydAoug Toug, va
@TACOUV GTOV OUpPaVO KAl OTN CUVEXELa va ayYi§ouv 10 €5a¢pog K.ATT.
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OAHIIEZ MAOHMATOZXz

« MOAG pubBpioete v TTEPLOXN
TTavidloU yla Toug pabntég, eENynote
ToUuG OTL Ba YopeUeTe KAl Ba KAveTe
KIVAOELIG OTNV TA&N Yla va avayvwpIoETE
Ta SLAPOPETIKA PEPT EVOG GUVOAOU.
E&nynote 1 Ba prropoloe va eival Eva
«OAov»: 6AOL Ol HaBdnTEC o€ [a Taén,
€va OAOKANPO UAAO K.ATT.

. ZntioTte €BelovTég (4-10) TTou Ba
nBeAav va tpapr&ouv KIvoelg amo Eva
KatréAo/kouTi yla va 11§ dei€ouv
apyotepa 0NV 1a&n wg oudda. BaAte
TOUG €BENOVTEG va £TTINEEOUV TIG
KIVAOELG TOUG TTaipvovTag uia Kapta
Opdong Kal KPATAOTE TNV Kivnon
MUOTIKO!
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« MOAIG 6Aa Ta PEAN TNG OPAdAG «EKTEAEONGY
eMAEEOUV a kapta dpdong, EEKIVAOTE TIg
OpacPLOTNTESG {NTWVTAS atrd OAOUG va
KAvouv Tnv idla Kivnomn — Kpatwvtag o €vag
TOUG WHOUG TOU AAAOU Kal KIVOUUEVOL OaV
TPEVO OTO PUBPO VOGS Tpayoudlou.

. 2TAQUATACTE TO TPaYoUd!L petd atrd 20-30
OEUTEPOAETTTA KAL 0TI OUVEXELD, OWOTE
EVTOAN 0NV opdda va deikel v kivnor) mg!

o H utréAoitm td&€n Tmou TTapakoAOUBEl TIC DLAPOPETIKES KIVIOELS TTPETTEL TWPA VA
ATTAVTNOEL 0TI EPWTACELS TOU DAOKAAOU Yla va Kabopioel Ta SlagopETIKA UEPT TOU
ouvOAou. PwTAoTe Tpwta Toug Nadnteg: «Mooa Tadid eKTeAOUV KIVIOELS;» Kal
YPAWTE TNV A1ravinor] Toug o€ €vav Trivaka

o lNa mapddetyua: 8 pabntég — ou Ba avILTTPOCWTTEUAV TO «OAOV»

o 21 OUVEXELQ, NTAOTE aTTd TV TAEN va TTPoCdLOPIOEL TTOLEG KIVATELG UTTOPOUV va
O0ouV Kal va TI§ KataypAwel TN pia KAtw atd Tnv AAAn
o [a mapddetypa: Xtutmpua Todiwyv, Ptdvoviag otov oupavo, Avatmonon
MTTAAQG K.ATT.

o TEAOG, pWTNOTE TOUG HABNTES TTOOOL ATTO TOUG 8 HabnTtég KAvouv KATTola
dpaoctnpldTa Kal Trola eivat autr) Kat YpAayTte 10 oToV Trivaka
o [Na mapddetyua: Xtutmua modiwyv -> 4 otoug 8 padntég, Avarmonon piag
MTTAAQG -> 1 otoug 8 pabntég

2YMITEPAZMATA 9§g

MOALG ypaweTe TTOOA TTAIOLA KAVOUV dpaCTNPLOTNTEG KAl TTOLEG £ival AUTEG, KAVTE LA
ETTIOKOTIMON ME TNV TAEN, OTTWG "4 TTadld XTUTTOUV Ta TTOdIa Toug, 1 KopiTol avarmmdad
pia prrdAa kat 3 radid gtavouv otov oupave”. EEnyriote 6t padi, ammoteAouv pia
OAOKAN PN opdda 8 Traldlwy.

MPOEKTASEIZ ([

Mrtropeite va EEKIVIOETE TNV AOKNON PE UKPOTEPEG OPADEG KAl 0T CUVEXELA va
au&noete 10 HEYEDBOG YIa TOUG ETTOPEVOUG YUPOUG.

Mrropeite etriong va mai&ete Ye TNV £vvola TOU XEIPLOPOU KAQOUATWY KAVOVTag
EPWTNOELS OTTWG: "lMotov apBusd Balw otov Tivaka av BEAw OAA ta Tadid va
XTuTToUV Ta 1TTéd1a ToUug;" 1} "Motov apBud BAalw edw av BEAw ta od TTaldid va
TEVIwvovtal otov oupavo;” (Troéool armd toug 8, av 8 cival 10 péyebog g ouddag).
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NMPOTAZEIZ ZYMNEPIAHWHZ

Epappoyn tou

paénuatog o€

HeEYaAUTEPOUG
paénrtég

AuTi n dpacTNPLOTNTA UTTOPEL va TTPOCAPUOCTEL O€ HaABNTEG
nAkiag 8-9 e1wv dgixvovTiAg TOUG [ia OTTTIKY avarrapdotaon
€VOG KAAOMATOG KAl EVOG KAQOUATIKOU aplOuou, e apldunt
KAl TTapovopaoTr. [Na TTapddetyua: TTapouctaoTe OTOUG
MOONTEC TNV EIKOVA NG MIOTIG TTTAG KAl 0T CUVEXELQ
PWTNOTE TOUG TTOL0 KAAO A Talplddel e TNV OTTTKNA 1/2 1
1/4. KaBe atrdvinon cuvdudadeTal pe pa kapta dpdong,
OTTOTE Yla OTTola ATTAVTINoT ETTIAEEOUY, TTPETTEL VA KAVOUV
NV Kivnon. Av emA£Eouv 10 1/2, XTUTTOUV TA TTOdLA TOUG KAl
av €mMAEEOUV To 1/4, XTUTTOUV TA X€PLA TOUG.

AleukoAuvoelg yla

padntég/padnrpieg
ME E101KEG

Habnolakég
duokoAigg

o Ta madld pe nabnolakés BUOKOAIEG DUCKOAEUOVTAL VA
BuunBouvV TG aKOAOUBIEG, ETTOUEVWG aVTi va TTPOCBECETE
XOPOoYPaQia oTIG KIVACELS, ETTITPEWYTE OTOUG HaBNTES va
EKQPAOTOUV eAeUBepa. Na va ammogeuxBei n ouyxuon, ot
KIVAOELG OTIG KAPTEG OPAONG TTPETTEL VA £ival ATTAEG KAl
OIKEIES (OTTWG «avTion).

o Ta Tadld pe nabnolakEG UOKOAIEG UTTOPEL va
QTTOTTPOCAVATOALOTOUV a1Td VEQ KaBrkovta, oTToTe
XPNOLMOTTOMOTE TNV €I0AYWYIKN LOUCIKA WG TTPOoBEPUAvVOoN
ot OpacTNEIOTNTA YA VA ATTOPUYETE OTTOLAdNTTOTE £VIQON.
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